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ACORDAO N° 4, DE 14 DE MAIO DE 2026

Dispoe sobre as diretrizes de atuagao do fisioterapeuta e do
terapeuta ocupacional no ambito da Atencdo Primaria a Saade
(APS), no contexto das equipes multiprofissionais e da Rede de
Atencao a Saude.

O PLENARIO DO CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA
OCUPACIONAL DA 12 REGIAO - CREFITO-1, no exercicio das atribuicdes conferidas
pela Lei n® 6.316, de 17 de dezembro de 1975, em sua 110* Reunido Extraordindria de
Plenaria, realizada, de forma remota, no dia 14 de maio de 2026,

CONSIDERANDO os principios, diretrizes e atributos da Aten¢ao Primaria a Satade (APS),
especialmente a integralidade da assisténcia, a longitudinalidade do cuidado, a
coordenacao em rede, a orienta¢do familiar e comunitdria e a atuacao interprofissional;

CONSIDERANDO a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢oes
para promogao, protecdo e recuperacao da satide, bem como sobre a organizagao e
funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n® 424, de 08 de julho de 2013, que institui o
Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n? 425, de 08 de julho de 2013, que institui o
Cédigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional;

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n® 635, de 22 de maio de 2023, que institui incentivo
financeiro federal de implantacao, custeio e desempenho para as equipes multiprofissionais
na Atencao Primaria a Saude;

SEDE: Rua Henrique Dias, 303 | Boa Vista | CEP: 50.070-140 | Recife/PE.
Fone: (81) 9.9697-0606 | www.crefitol.org.br | crefitol@crefitol.org.b



http://www.crefito1.org.br/

Servico Publico Federal
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 12 Regido
CREFITO-1

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n® 9.584, de 22 de dezembro de 2025, que institui o
Programa de Atencao Domiciliar a Pessoa Idosa (PADI) e dispde sobre incentivo financeiro
adicional as equipes multiprofissionais no ambito da APS;

CONSIDERANDO a Portaria GM/MS n° 8.284, de 30 de setembro de 2025, que dispde sobre
formacao e educagao permanente em satide na Atengao Primdria a Saude;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n® 444/2014, que fixa e estabelece os Parametros
Assistenciais Fisioterapéuticos;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n® 445/2014, que fixa e estabelece os Parametros
Assistenciais Terapéuticos Ocupacionais;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n?® 407/2011, que disciplina a Especialidade
Profissional Terapia Ocupacional em Satde da Familia;

CONSIDERANDO a Resolugao COFFITO n® 619/2025, que regulamenta a prestacao de
servicos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional nas modalidades de teleconsulta,
teleatendimento, telemonitoramento e teleconsultoria;

ACORDAM, por unanimidade, em aprovar o presente Acordao, de lavra da Comissao de
Atencao Basica do regional, que consolida o entendimento institucional acerca da atuacao
do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional no ambito da Atencao Primdria a Saude (APS).

Art. 1° A atuacdo do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional na Aten¢ao Primadria a Satide
compreende agOes assistenciais, preventivas, educativas, interprofissionais e de gestao do
cuidado, observadas as competéncias profissionais legalmente reconhecidas, os principios
da integralidade da assisténcia e a organizagao da Rede de Atengao a Saude.

Art. 22 O processo de trabalho do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional na APS devera
considerar as necessidades de satde da populacao adscrita ao territério, as demandas
epidemioldgicas e sociais identificadas pelas equipes de referéncia e os principios da
atuacao multiprofissional e intersetorial.

Art. 3° Constituem eixos estruturantes da atuagao do fisioterapeuta e do terapeuta
ocupacional na Aten¢ao Primadria a Saude:

I — gestao do cuidado;

SEDE: Rua Henrique Dias, 303 | Boa Vista | CEP: 50.070-140 | Recife/PE.
Fone: (81) 9.9697-0606 | www.crefitol.org.br | crefitol@crefitol.org.b



http://www.crefito1.org.br/

Servico Publico Federal
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 12 Regido
CREFITO-1

IT - vigilancia em satude;

IIT — articulagao em rede;

IV — atuagao interprofissional e matricial;

V — promocao da satude e prevengao de agravos;
VI — educagdo permanente em satde.

Art. 4° O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional poderdao realizar atendimentos
especializados individuais, coletivos, compartilhados e domiciliares, no ambito da Unidade
Basica de Satide, do domicilio do usuario ou de outros equipamentos sociais existentes no
territorio.

§ 1° Os atendimentos observarao as competéncias profissionais especificas de cada
categoria, compreendendo:

I — diagnostico fisioterapéutico e avalia¢ao cinético-funcional, no caso do fisioterapeuta;

IT — diagnostico terapéutico ocupacional e avaliagdo do desempenho ocupacional, no caso
do terapeuta ocupacional;

III — definicao de objetivos terapéuticos;
IV — estabelecimento de estratégias de cuidado e acompanhamento;
V — orientagao de usudrios, familiares, cuidadores e equipes de satde.

§ 22 Os atendimentos poderao ocorrer de forma compartilhada com outros profissionais de
saude, observados os principios da integralidade da assisténcia, da interdisciplinaridade e
da ampliacao do cuidado.

§ 32 Os atendimentos poderao ser realizados por meio de recursos de telessatide, desde que
observadas as normas éticas, técnicas e sanitdrias aplicaveis, bem como a seguranca e a
efetividade da assisténcia prestada.
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Art. 5° Constituem atividades coletivas desenvolvidas pelo fisioterapeuta e pelo terapeuta
ocupacional na APS:

I — acOes de educacao em saude;

IT — grupos terapéuticos e de promogao da satide;

III — atividades de prevencao de agravos;

IV — avaliagoes e procedimentos coletivos;

V —agoes de mobilizagao social e educagao popular em satde;

VI - atividades de articulagao comunitaria e fortalecimento das redes de apoio territorial.

Art. 6° O fisioterapeuta e o terapeuta ocupacional poderao participar de reunides de equipe,
reunides intersetoriais, espagos de cogestao e instancias de controle social, com vistas a

construgdo compartilhada do cuidado, a organizagdo do processo de trabalho e a
qualificacdo das a¢oes desenvolvidas no territorio.

Art. 7° A atuacdo do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional na Aten¢ao Primadria a Saude
deverd observar os referenciais da Clinica Ampliada, do Apoio Matricial, da
Interprofissionalidade e da Cogestao, em articulagdo com as equipes de Satide da Familia,
demais servicos da Rede de Atencao a Satude e setores correlatos.

Art. 82 O presente Acordao possui natureza orientativa e institucional, consolidando o
entendimento deste Regional acerca das atribuicdes e possibilidades de atuacdao do
fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional no ambito da Atencdo Primdria a Saude,
observadas as competéncias profissionais legalmente estabelecidas.

Art. 9° Este Acordao entra em vigor na data de sua publicagao.
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Recife/PE, 14 de maio de 2026.

Quoérum: Dr. Flavio Maciel Dias de Andrade (Presidente); Dra. Leiliane Helena Gomes
(Vice-Presidente); Dra. Iara Lucena Barbosa de Lima (Diretora Secretaria); Dra. Karini Vieira
de Omena (Diretora Tesoureira); Dra. Talita Camello de Oliveira (Conselheira Efetiva); Dra.
Elisa Sonehara de Morais (Conselheira Efetiva ), Dr. Claudio Albuquerque (Conselheiro
Efetivo); Dra. Eline Vieira da Silva (Conselheira Efetiva).

Dra. Iara Lucena Barbosa de Lima
Diretora Secretaria
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